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Unidade 1 - Analise Situacional

Monitoramento em Saude Bucal
na Atencdao Primaria a Saude



Contexto de Saude Bucal

* Grande demanda reprimida

 Insuficiéncia de estrutura e pessoal para atender os
parametros preconizados pela Politica Nacional de Saude

Bucal

 Divergéncia entre a oferta do servico (recuperacao e
manutencdo da saude) e a expectativa de atendimento
pela populacdo (tratamento da doenca)



Pensando com numeros... \idAe

Qual a capacidade instalada da equipe de saude bucal
de ESF para acoes coletivas e reunides ?

* A Politica Nacional de Saude Bucal prevé 15-25% da carga
horaria para a¢des coletivas e reunioes.

* Exemplo de 15% das horas semanais: Das 40 horas, 6 sao
destinadas a atividades ndo clinicas

— 2 horas/semana para reunices
— 4 horas/semana para acées coletivas

— Acdo coletiva com duracao de 30 minutos para 10 habitantes



Pensando com numeros... \g"},

Capacidade instalada para a¢des coletivas e reunioes:
» Capacidade de realizar 8 grupos de 30 minutos de ac¢oes
coletivas por semana
* Atividades com grupos na UBS (idosos, gestantes,
hiperdia)
* Atividades com escolares

* No minimo 80 pessoas atendidas em atividades coletivas
por semana (Realizar atividades educativas, preventivas,
escovagdo supervisionada conforme o grupo)



Pensando com numeros... \idAd

Qual a capacidade instalada da equipe de saude bucal
de ESF para pratica clinica ?

* A politica Nacional de Satide Bucal prevé 75-85% da carga
horaria.

« Exemplo de 75% das horas semanais (8 turnos) realizando
2 procedimentos por hora:

» 8 procedimentos por turno de 4 horas
* 64 procedimentos semana



Pensando com numeros...

Capacidade instalada para pratica clinica:
* 264 procedimentos més (22 dias uteis)

* 2904 procedimentos ano (11 meses)



Como é estruturada a equipe de saude-73
bucal em sua UBS?

Se vocé ndo tem equipe completa estime a sua
capacidade instalada...

* Faca a adequacdo ao numero de horas e turnos
que o dentista trabalha na UBS

 Se sua equipe tem técnico de satide bucal e dois
equipos odontoldgicos, estime a realizacdo de 3
procedimentos por hora
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« Em uma mesma consulta (1 usuario) pode ser
realizado mais de um procedimento (aplicacdo de
flior, restauracdo, profilaxia ou extracdo)

* A realizacao de mais de um procedimento por
consulta reduz custos e o numero de consultas
necessarias para concluir os tratamentos

* Para cdlculo da capacidade instalada estamos usando
a quantidade de procedimentos odontolégicos.



Vocé faz mais de um procedimento jﬁ

por consulta? A

Nao se tem parametros sobre a média de
procedimentos por consulta que seria ideal
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Populacdo coberta por cada equipe de saude bucal
de ESF: 3500 habitantes

» Capacidade instalada de atendimento clinico varia de
0,8 a 1,4 procedimentos por habitante/ ano

* Esta dentro do parametro do Ministério da Saude

— 0,4 a 1,6 procedimentos odontolégicos (a¢des basicas) por
habitante/ ano




Caracteristicas da Atenc¢ao a
Demanda em Saude Bucal

Problema! Demanda reprimida!

Resulta em...
— Excesso de atendimentos ndo programados (urgéncia)
— Falta de programacao da atencao

— Reclamacao da populacdao em relacdo ao tempo
empregado em acdes coletivas

— Na3ao conclusiao de tratamentos



Indicadores

Primeira consulta odontolégica programatica:
Quantos usuarios estdo ingressando no servico com
avaliacdo das necessidades que devem que ser atendidas
para restabelecer a satde bucal (definicao do plano de
tratamento).

Tratamento Concluido:

Proporcao de usudrios que fizeram a primeira consulta
odontoldgica programatica e tiveram seu plano de
tratamento concluido




Indicadores

Atendimentos ndo programados:

Quanto da capacidade instalada esta sendo direcionada para

procedimentos que nao estdo definidos em plano de
tratamento

Orientacdo sobre alimentacao saudavel e higiene
em acgoes coletivas:

Proporcao de usudrios que esta recebendo orientacoes
coletivas para manutencao da satide bucal
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« Atendimento de urgéncia (03.01.06.003-7) é
aquele prestado a pacientes acometidos por
quadros AGUDOS ou AGUDIZACOES de
patologias croénicas, de baixa complexidade.

e Devem ser acolhidos nas unidades basicas de
saude sem agendamento prévio.



Como deve ser a transicao do perfil da\f@
demanda em saude bucal? A

Atendimentos ndo programados decrescendo ao longo
dos meses (restrito as urgéncias)

Primeira consulta odontoldgica programatica, tratamento
concluido e orientacdo sobre alimentacao saudavel e
higiene estavel ou crescente

Relacdo entre atividades coletivas e individuais conforme
o preconizado pelo MS

Acdes coletivas de acordo com a capacidade instalada
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Engajamento Publico em satide bucal

e Muito importante mudar a concepcao do tratamento
odontologico: passar de uma pratica curativista limitada a
manifestacdes das doencas para uma atencdo integral a saude
desenvolvendo autonomia para a manutencao da saude.

* Muitas vezes o excesso da demanda por atendimento clinico
pode gerar conflito quando se desenvolve acdes coletivas.

Exemplo: quando o dentista faz acdo coletiva a comunidade
interpreta como restri¢ao ao atendimento da demanda.
Pequenas atitudes podem ajudar a mudar esta concepcao.



Engajamento Publico em satde bucal \*W\

* Ao invés de informar a comunidade “Nao tem ficha/
atendimento porque o dentista estd na escola” dizer “o dentista
esta atendendo na escola (ou grupo de a¢des programaticas) e
fazendo atencao a saude bucal para as XXX criancas da escola e
por isso ndo estd atendendo na UBS neste momento”.

* Esclarecer que as ag¢des coletivas favorecem o desenvolvimento
de autonomia para a manutencao da saude.

* No trabalho com escolares além de desenvolver ac¢oes

educativas o dentista pode definir o plano de tratamento para
esta populacao.



Ministério da
Salde

Desejamos a vocé um bom trabalho.



