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Paginação 

• Paginar a partir da folha de rosto, mas a numeração deve aparecer 
apenas a partir do texto.  

• A página de início de capítulo não consta numeração. Nº de página no 
canto superior direito. 

Margens: 

• Margem esquerda e superior: 3 cm 

• Margem direita e inferior: 2 cm 

• Capítulo inicia a 5 cm da margem superior 

Alinhamento: 

• Primeira linha do parágrafo: 1,5 da margem esquerda 

• Título de elemento pré e pós-textual é centralizado e sem numeração 

• Título de elemento textual é alinhado à esquerda e com sequência 
numérica 

Espaçamento: 

• Resumo, citações longas (+3 linhas), título de tabela, legenda de figura, 
nota de rodapé e referência: espaço simples. 

• Texto, entre títulos de capítulo: espaço 1,5. 

Fontes: 

• Fonte geral: Arial, 12. 

• Fonte para nota de rodapé, nome científico, citações longas (+3 linhas): 
Arial, 10. 


