
Universidade Federal de Pelotas 



	  

	  
Unidade	  1	  -‐	  Análise	  Situacional	  

	  

Caderno	  de	  	  
Ações	  Programáticas	  



Nesta	  semana	  estamos	  apresentando	  o	  Caderno	  de	  Ações	  
Programáticas	  –	  uma	  nova	  ferramenta	  para	  a	  análise	  situacional.	  	  
• 	  O	  Caderno	  foi	  construído	  para	  facilitar	  a	  obtenção	  de	  indicadores,	  
tanto	  de	  cobertura	  como	  de	  qualidade,	  para	  ações	  programáticas	  
selecionadas	  	  

•  pré-‐natal	  e	  puerpério	  
•  controle	  do	  câncer	  de	  colo	  uterino	  e	  do	  câncer	  de	  mama	  
•  puericultura	  
•  saúde	  do	  idoso	  
•  	  atenção	  ao	  hipertenso	  	  
•  atenção	  ao	  diabético	  	  
•  saúde	  bucal	  



Caderno	  de	  Ações	  Programáticas	  

O	  Caderno	  está	  pré-‐programado	  para	  fazer	  estimativas	  e	  cálculos	  
automaticamente	  
Esta	  semana	  trabalharemos	  
•  Demografia	  –	  a	  partir	  do	  dado	  da	  população	  total	  da	  área	  de	  

abrangência	  a	  planilha	  estima	  a	  população	  por	  sexo	  e	  faixa	  
etária	  e	  estima	  os	  denominadores	  

•  Denominadores	  –	  população	  alvo	  de	  cada	  ação	  programática	  
•  As	  demais	  partes	  do	  Caderno	  de	  Ações	  Programáticas	  serão	  

disponibilizadas	  nas	  semanas	  subsequentes	  
	  

	  



Caderno	  de	  Ações	  Programáticas	  

•  Clique	  no	  link	  Caderno	  de	  Ações	  Programáticas	  
•  Selecione	  seu	  estado,	  município	  e	  sua	  Unidade	  Básica	  de	  

Saúde	  	  
•  Insira	  a	  população	  estimada	  da	  área	  adstrita	  de	  sua	  

Unidade	  Básica	  de	  Saúde	  
•  O	  Caderno	  automaticamente	  estimará	  os	  denominadores	  

das	  principais	  ações	  programáticas	  em	  atenção	  básica	  



Qual	  a	  população	  total	  da	  área	  	  
adstrita	  de	  sua	  UBS?	  
Cada	  equipe	  de	  ESF	  deveria	  atender	  uma	  população	  de	  no	  máximo	  
4.000	  pessoas	  sendo	  que	  a	  média	  deveria	  ser	  de	  3.000.	  

Idealmente	  equipes	  de	  ESF	  teriam	  o	  cadastro	  da	  população	  da	  área	  
adstrita	  conhecendo	  assim	  o	  tamanho	  da	  sua	  população	  total.	  

Frequentemente	  a	  UBS	  não	  tem	  cadastramento,	  ou	  ele	  não	  está	  
completo,	  ou	  está	  desatualizado,	  nestes	  casos	  é	  preciso	  recorrer	  a	  
outras	  fontes	  de	  dados.	  



Qual	  a	  população	  total	  da	  área	  	  
adstrita	  de	  sua	  UBS?	  
Ao	  prever	  a	  implantação	  da	  ESF,	  a	  Secretaria	  de	  Saúde	  deve	  
estabelecer	  a	  área	  adstrita	  indicando	  o	  tamanho	  da	  população	  que	  
será	  atendida.	  A	  Secretaria	  Municipal	  de	  Saúde,	  o	  Plano	  Municipal	  
de	  Saúde	  ou	  o	  Relatório	  de	  Gestão	  pode	  indicar	  a	  população	  da	  
área	  adstrita	  de	  sua	  UBS.	  

Caso	  esta	  informação	  não	  esteja	  disponível	  é	  necessário	  fazer	  
varias	  aproximações	  de	  forma	  a	  chegar	  a	  um	  número	  e	  ao	  
mesmo	  tempo	  ter	  claro	  o	  nível	  de	  precisão	  da	  estimativa.	  Se	  
por	  vários	  métodos	  se	  obtém	  números	  muito	  diferentes,	  isto	  
provavelmente	  indica	  uma	  estimativa	  imprecisa.	  



Qual	  a	  população	  total	  da	  área	  	  
adstrita	  de	  sua	  UBS?	  
Veja	  no	  link	  da	  Sala	  de	  Apoio	  à	  Gestão	  Estratégica	  a	  população	  
coberta	  e	  o	  número	  de	  equipes	  do	  seu	  município	  e	  estime	  a	  média	  
de	  população	  por	  equipe	  	  
http://189.28.128.178/sage/	  
-‐  No	  menu	  “REDES	  E	  PROGRAMAS”	  –	  item	  “SAÚDE	  MAIS	  PERTO	  DE	  

VOCÊ	  –ATENÇÃO	  BÁSICA	  –	  item	  “EQUIPES	  DE	  SAÚDE	  DA	  FAMÍLIA”	  
à	  À	  esquerda	  da	  tela,	  selecionar	  UF	  e	  município	  

-‐  Você	  verá	  o	  total	  da	  população	  do	  município,	  a	  proporção	  desta	  
população	  coberta	  pela	  Saúde	  da	  Família	  e	  o	  número	  de	  equipes	  à	  é	  
só	  calcular	  	  -‐	  	  vamos	  ver	  um	  exemplo:	  

	  



•  Caso	  de	  Açailândia,	  no	  Maranhão:	  No	  
gráfico	  “Cobertura	  populacional”,	  ao	  
passar	  o	  cursor	  sobre	  a	  última	  coluna	  
(2014),	  obtemos	  a	  população	  coberta	  
pelo	  SF:	  58.650	  pessoas	  	  

•  No	  gráfico	  inferior,	  temos	  o	  número	  de	  
equipes:	  17	  

•  Estimando	  a	  população	  para	  cada	  
equipe:	  58.650	  /	  17	  =	  3450	  

	  



Qual	  a	  população	  total	  da	  área	  	  
adstrita	  de	  sua	  UBS?	  
Algumas	  informações	  no	  registro	  da	  UBS	  também	  podem	  ser	  úteis	  para	  
checar	  se	  a	  estimativa	  que	  você	  fez	  tem	  sentido	  com	  o	  que	  está	  
acontecendo	  na	  realidade.	  	  

Por	  exemplo:	  Se	  você	  tem	  60	  crianças	  menores	  de	  um	  ano	  da	  área	  de	  
abrangência	  da	  UBS	  que	  fazem	  vacina	  no	  serviço	  e	  você	  supõe	  que	  a	  
natalidade	  da	  área	  seja	  semelhante	  a	  do	  Brasil	  como	  um	  todo	  (1,82),	  sua	  
população	  tem	  que	  ter	  mais	  de	  3000	  pessoas.	  	  

Com	  esta	  taxa	  de	  natalidade,	  se	  todas	  as	  crianças	  da	  área	  fizessem	  vacina	  
na	  UBS	  e	  totalizassem	  60	  crianças,	  a	  população	  seria	  de	  3.297	  
(60*100/1,82).	  Porém	  comumente	  não	  são	  todas	  as	  crianças	  que	  
consultam	  na	  UBS	  da	  área.	  



Caderno	  de	  Ações	  Programáticas	  

	  
Os	  denominadores	  que	  serão	  gerados	  esta	  semana	  serão	  
fundamentais	  para	  examinar	  a	  situação	  da	  cobertura	  e	  da	  
qualidade	  da	  atenção	  das	  diferentes	  ações	  programáticas	  nas	  
próximas	  semanas	  da	  Unidade	  1.	  



	  

	  

Desejamos	  a	  você	  um	  bom	  trabalho!	  	  
	  


