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Questões Reflexivas – Atenção à Demanda Espontânea 
 

Existe expectativa de que as equipes da ESF tenham um cadastro atualizado 
de sua população adstrita, entretanto, frequentemente este cadastro é 
inexistente, incompleto ou desatualizado. Assim, o Caderno das Ações 
Programáticas oferece estimativas dos diferentes grupos populacionais que 
são alvo de ações programáticas.  

Considerando o preenchimento da parte demográfica do Caderno das Ações 
Programáticas, faça uma reflexão sobre as estimativas encontradas, responda 
às questões sobre a adequação destas estimativas. Se você não sabe seus 
números, pense que informações estão disponíveis que podem lhe permitir 
aproximações. Justifique suas respostas. 

1. O número de equipes / tamanho das equipes em sua UBS é adequado ao 
tamanho da população em sua área de abrangência? 

2. A distribuição da população por sexo e faixa etária é estimada com base na 
distribuição brasileira. Esta estimativa parece de acordo com a distribuição da 
população por sexo e faixa etária na área de abrangência de sua UBS? 

3. Você sabe o número de crianças menores de 1 ano existentes em sua área 
de abrangência? Observe a lista de denominadores, o número estimado de 
menores de 1 ano parece de acordo com a sua realidade? 

4. Você sabe o número de gestantes de sua área de abrangência? Observe a 
lista de denominadores, a planilha considera que o número de gestantes será 
de 1,5% da população. O número de gestantes estimado parece de acordo 
com a sua realidade? 

5. Além disto, levando em consideração a leitura “MS 2011, Acolhimento à 
Demanda Espontânea, Caderno da Atenção Básica, no 28 capítulos 1, 2 e 
3” e o “Questionário de Processo de Trabalho - Atenção à Demanda 
Espontânea, reflita sobre a forma como é feito o acolhimento e sobre a forma 
como lidam com o excesso de demanda espontânea na sua UBS. 


