
 

 

 

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DOS ALUNOS MATRICULADOS NA ESCOLA__________________________________________________________________ 

Data do ingresso no programa ___ /___ / ___ ___ ___ ___  
 
Dados de identificação e informações pessoais 
Nome completo:_______________________________________________________________________________ Data de nascimento: __ /__ / __ __ __ __ 
Endereço:______________________________________________________ 
Nome da mãe:_____________________________________________________ Nome do pai:__________________________________________________ 
Telefones________________/_______________Estuda nesta escola desde _______  Está cursando qual ensino?  (    ) infantil (    ) fundamental (  ) médio 
O aluno é portador de alguma necessidade especial? (   ) Sim  (   ) Não. Se sim, qual?  _________________________________________________________  
    

AVALIAÇÃO CLÍNICA E PSICOSSOCIAL (Anamnese/Exame físico/Avaliação/Conduta) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Data     
Medidas antropométricas     
Peso (kg)     
Altura (cm)     
Circunferência da cintura (cm)     
Circunferência braquial (cm)     
IMC (kg/m2)      
Pressão arterial     
Pressão arterial (mmHg)     
Tipo de manguito utilizado     
Visão     
Acuidade visual (Snellen)     
Reflexo fotomotor e piscar     
Fixação e seguimento de objetos     
Teste de Hirschberg     
Alteração corneana     
Necessita de consulta oftalmológica?     
Saúde bucal     
Condições de higiene     
Cárie     
Outras alterações na boca?     
Necessita de consulta odontológica?      
Audição     
Sinais de alerta para surdez     
Otoscopia (normal ou alterada)     
Necessita de consulta especializada?     
Vacinação     
Últimas vacinas      
Promoção a saúde     
Orientação sobre higiene bucal     
Orientação nutricional     
Orientação sobre os riscos do uso de álcool e 
drogas 

    

Orientação sobre tabagismo     
Orientação sobre DST     
Orientação sobre prevenção da gravidez na 
adolescência 

    

Orientação sobre bullying e violência.     
Orientação sobre prática de atividade física     
Orientação sobre os cuidados com o 
ambiente. 

    


