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DPOC

ESTADIAMENTO

MODULO DE AUTOAPRENDIZAGEM

DA DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA

I:DPOC Leve

VEF1 > 80% do previsto

IT : DPOC Moderado | 50% < VEF1 < 80% do previsto

VEF1/CVF < 70%
30% < VEF1 < 50% do previsto

VEF1 < 30% do previsto OU VEF1 < 50% do previsto
associado a insuficiéncia respiratoria cronica

MANEJO TERAPEUTICAS DE ACORDO COM ESTADIAMENTO DA DPOC

ESTADIAMENTO DROGAS
I Beta2-agonista de curta duragdo e/ou ipratrépio, quando necessario
Reabilitacdo pulmonar
I Sintomas eventuais: Beta2- agonista de curta duragdo e/ou ipratropio, quando
necessario
Sintomas persistentes: Beta2-agonista de longa durac¢do e/ou tiotrépio

Reabilitacdo Pulmonar

Beta2-agonista de longa duracdo e tiotrépio

Acrescentar xantina de longa duracao, se persistirem sintomas

Corticoide inalatério se exacerbacdes frequentes (>= 2 exacerbagdes ao ano)

Reabilitacdo Pulmonar

Beta2-agonista de longa duracdo e tiotrépio

Acrescentar xantina de longa duracado, se persistirem sintomas

Corticoide inalatério se exacerbacdes frequentes (>= 2 exacerbagdes ao ano)
Oxigenoterapia

Estudar indicacdes cirurgicas para o tratamento do enfisema (cirurgia redutora de
volume pulmonar, bulectomia ou transplante pulmonar)
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