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ESCALA DE PERFORMANCE: ECOG

0 — Completamente ativo, capaz de realizar todas as suas atividades sem restrigao (Karnofsky 90 — 100%)

1 — Restrigao a atividades fisicas rigorosas, é capaz de trabalhos leves e de natureza sedentaria
(Karnofsky 70 — 80%)

2 — Capaz de realizar todos os auto-cuidados, mas incapaz de realizar qualquer atividade de trabalho;
em pé aproximadamente 50% das horas em que o paciente esta acordado (Karnofsky 50 — 60%)

3 — Capaz de realizar somente auto-cuidados limitados, confinado ao leito ou cadeira mais de 50% das
horas em que o paciente esta acordado (Karnofsky 30 — 40%)

4 - Completamente incapaz de realizar auto-cuidados basico, totalmente confinado ao leito e a cadeira
(Karnofsky < 30%)
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