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EPIs

MATERIAIS DE APOIO

CALCULADORAS

DMS | UFPEL

Médicos

Enfermeiros

Técnicos de
Enfermagem

Fisioterapeuta

Higienizacao

Lavanderia

Procedimentos regulares

Oculos de protecio ou
protetor facial (face shield)

Mascara cirurgica
Avental / capote

Luvas de procedimento

Luvas de borracha com
cano longo

Botas impermeaveis de
cano longo

Avental impermeavel
reutilizaval

Gorro

1 por profissional

3 por turno por
profissional

1 por turno por
profissional

1 par por paciente/
procedimento

Procedimentos que gerem aerossois ou contato intenso com se

1 por profissional
3 por turno por
profissional

1 por turno por
profissional

1 par por paciente/
procedimento

1 por profissional
3 por turno por
profissional

1 por turno por
profissional

1 par por paciente/
procedimento

1 por profissional

3 por turno por
profissional

1 por turno por
profissional

1 par por paciente/
procedimento

1 por profissional

3 por turno por
profissional

1 por turno por
profissional

1 por profissional

1 por profissional

1 por profissional

3 por turno por
profissional

2 por profissional
por semana

1 por profissional
por semana

1 por profissional
por semana

1 por profissional
por turno

crecoes

Mascara N95/PFF2

Mascara cirdrgica para
0 usuario

1 para cada 15 turnos de
6 horas por profissional

1 para cada 15 turnos de
6 horas por profissional

1 por transporte

1 para cada 15 turnos de
6 horas por profissional

1 para cada 15
turnos de 6 horas
por profissional

Mascara cirdrgica para visitante

3 por turno
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NOTAS:

Oculos de Protecéo e Protetor Facial: Profissionais que vao fazer intubacdo
orotraqueal, instalacdo de oxigénio nasal ou de sistema de baixo fluxo devem utilizar
protetor facial. Profissionais que véo fazer exame fisico devem ter preferéncia no uso
de 6culos de protecao. Estimou-se que metade dos profissionais médicos, enfermeiros
e técnicos / auxiliares de enfermagem usem dculos de protecdo e a outra metade use

protetor facial.

Avental/Capote: Devem ter gramatura minima de 30g/m2, o ideal é de 40g/m?2.
Luvas de procedimento: A estimativa de ocupacao de leitos pode variar

consideravelmente em funcdo das politicas de mitigacdo e deve ser avaliada
continuamente durante o surto para corrigir a estimativa de necessidade de EPI.

Referéncia:

MATERIAIS DE APOIO

CALCULADORAS

DMS | UFPEL

Mascara NO5/PFF2: deve ser utilizada em procedimentos que gerem aerosséis
especialmente em intubacao orotraqueal ou aspiracao traqueal, ventilacdo mecanica
nao invasiva, ressuscitacao cardiopulmonar, ventilacdo manual antes da intubacao,
coletas de amostras nasotraqueais. A mascara N95/PFF2 é de uso individual. Apds
retirada, manter em envelope de papel identificado e descartar se apresentar
problemas de vedacdo, sujidade ou danos. Devido a escassez das méscaras de
N95/PFF2, durante a epidemia os prazos de uso recomendados pelos fabricantes tem

sido flexibilizados.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Nota técnica n° 04/2020 - GVIMS/GGTES/ANVISA. Orienta¢des para servicos de saude: medidas de prevencéo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos

suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). 2020. Disponivel em:

<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28>. Acesso em: 13 abr. 2020.



